
 
 
 
 

 
ประกาศสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา 

เรื่อง การลดการใช้พลังงานเพื่อรองรับสถานการณ์วิกฤตการณ์ในตะวันออกกลาง 
-------------------------------------------- 

  ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ ๑o มีนาคม ๒๕๖๙ เห็นชอบมาตรการเร่งด่วนเพ่ือรับมือกับ
ผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในตะวันออกกลาง โดยมุ่งเน้นไปที่การประหยัดพลังงานและการบริหาร
จัดการบุคลากร ภาครัฐ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนดแนวปฏิบัติในการลดการใช้พลังงานของ
กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือลดค่าใช้จ่ายและเตรียมความพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ดังกล่าว 

  ดังนั้น เพ่ือให้การดำเนินงานสอดคล้องและเป็นไปตามมาตรการดังกล่าว สำนักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา จึงขอแจ้งมาตรการ ดังนี้ 
  1. การปฏิบัติงาน ณ ที่พักอาศัย (Work From Home) ให้พิจารณามอบหมายบุคลากร 
ในสังกัดปฏิบัติงาน ณ ที่พักอาศัย (Work From Home) ตามความเหมาะสม จนกว่าสถานการณ์ จะคลี่คลาย 
โดยพิจารณาตามความเหมาะสม เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อการให้บริการ 
     2. การประชุม อบรม สัมมนาหรือกิจกรรมต่าง ๆ ให้พิจารณาจัดในรูปแบบออนไลน์  
(On-line) เป็นลำดับแรก เว้นแต่มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องจัดในสถานที่ (On-site) เพ่ือลดการใช้เชื้อเพลิง 
ในการเดินทางของผู้เข้าร่วม 
  3. การรณรงค์ลดใช้พลังงาน ให้ปรับอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่  26 องศาเซลเซียส  
และเปิดใช้ไฟส่องสว่างเท่าที่จำเป็น รวมทั้งกำหนดเวลาเปิด - ปิด เพ่ือลดการใช้กระแสไฟฟ้าในภาพรวม  
โดยให้รณรงค์ให้ข้าราชการและเจ้าหน้าที่รัฐแต่งกาย ดังนี้ 
      - สุภาพบุรุษ ชุดสุภาพ ไม่สวมสูท ไม่ผูกเนคไท 
     - สุภาพสตรี ชุดสุภาพ 
      ทั้งนี้ ให้การแต่งกายเหมาะสมกับอุณหภูมิ 
  4. การเดินทางไปศึกษาดูงานในต่างประเทศ ให้ระงับหรือเลื่อนการเดินทางไปศึกษาดูงาน  
ในต่างประเทศของเจ้าหน้าที่ทุกระดับออกไปก่อน เว้นแต่กรณีมีเหตุจำเป็นเร่งด่วน หรือเป็นภารกิจการประชุม
ที่สำคัญและจำเป็นอย่างยิ่ง สามารถเดินทางได้ตามความเหมาะสม โดยพิจารณา อย่างรอบคอบ 
      5. การใช้ยานพาหนะ ให้ตรวจสอบสภาพยานพาหนะ เครื่องยนต์ และบริหารการใช้
ยานพาหนะอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ทางเดียวกันไปด้วยกัน ดับเครื่องยนต์ แทนการอุ่นเครื่องยนต์  
กรณีจอดรอผู้เดินทาง เพ่ือลดการสิ้นเปลืองพลังงาน 
  6. การใช้ไฟฟ้า ปิดไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมื่อเลิกใช้งาน ใช้โหมดประหยัดพลังงาน
สำหรับเครื่องคอมพิวเตอร์ ปิดจอคอมพิวเตอร์ เมื่อไม่มีการใช้งานเกิน 15 นาที 
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  7. การใช้ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ ให้ใช้ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ของหน่วยงาน
แทนการใช้กระดาษ ในการทำหนังสือราชการ อาทิเช่น การเสนอแฟ้ม, การรับ – ส่ง หนังสือราชการ 
เว้นแต่มีความจำเป็นในเรื่องท่ีมีความสำคัญต้องใช้กระดาษ 
  8. การใช้ลิฟต์ ขอความร่วมมือเดินขึ้น – ลงบันไดแทน เมื่อใช้เพียง 1 - 2 ชั้น เว้นแต่ 
มีความจำเป็น 
  ทั้งนี้ ขอให้ดำเนินการตามประกาศของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา  
โดยเคร่งครัด หากมีข้อขัดข้องประการใดขอให้รายงานให้สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา 
ทราบโดยด่วน 

 

    ประกาศ ณ วันที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2569 

 

 

 
        (นายจักรพันธ์ ภาชนะ) 
   รองผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา รักษาราชการแทน 
      ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาพะเยา 
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